Speiseplan

DGE-Qualitatsstandard

Ki.DGE Qualist.

Ju.DGE Qualist.

DGE Dessert

Gesundes Essen - aus der Region

Speiseplan
fiir die 18. Kalenderwoche

frisch.schnell.lecker

Mo 28.04.2025 Di 29.04.2025 Mi 30.04.2025 Do 01.05.2025 Fr 02.05.2025 Sa 03.05.2025 So 04.05.2025
Vollkorn-Pasta *a,a1, Blumenkohlcremesupp Cordon Bleu Tomaten-Lachsragout Gemiisecurry
Gemiise-Bolognese e *a,al,g, Vollkornbrot (Héahnchen) *d,i, Vollkornreis, (Tomaten, Karotten,

(Mohre, Sellerie, *a,a3 *a,a1,9,1,3,4, Nudeln Paprika-Mais-Salat *j,1,3 Brechbohnen) *g.j,3,

Blumenkohl) *i,
Gurkensalat (Essig &
01 %

*a,al, Bratensofle
*a,al,i,
Wachsbrechbohnensal
at *1,3

Backkartoffeln

Vollkorn-Pasta *a,a1,
Gemiise-Bolognese
(Mohre, Sellerie,
Blumenkohl) *i,

Blumekohicremesuppe
*a,al,g, Vollkornbrot
*a,a3

Cordon Bleu
(Hahnchen)
*a,a1,9,1,3,4, Nudeln
*a,al, Bratensofle

Tomaten-Lachsragout
*d,i, Vollkornreis,
Paprika-Mais-Salat *j,I,3

Gemiisecurry
(Tomaten, Karotten,
Brechbohnen) *g.j,3,

Backkartoffeln

Gurkensalat (Essig & *a,al,i,
01) *j Wachsbrechbohnensal
at *1,3
Obst der Saison Vanillepudding (1,5%) Fruchtjoghurt (1,5 %) Obst der Saison Obst der Saison

*g

*16

Unsere SoRen, Suppen und Desserts
kénnen Spuren von Sellerie, Senf oder/und
Nissen enthalten. Zusatz- und Inhaltsstoffe
siehe Aushang: , Deklarationspflichtige Zu-
satzstoffe in Lebensmitteln”

Unser Speiseplan entspricht dem "DGE-Qualitatsstandard fur
die Verpflegung in Kitas" sowie dem "DGE-Qualitatsstandard
fur die Verpflegung in Schulen". Er wurde von der Deutschen
Gesellschaft fur Erndhrung e. V. (DGE) zertifiziert und mit
diesem Logo ausgezeichnet.




